
Nom de l'association/prestataire discipline pratiquée Commune Contact  inclusive  site internet
Comité de sport adapté  référence les assos du département  agglomération nantaise  07 84 94 42 52 https://www.cdsa44.fr/ou‐pratiquer/
Gazelles Blinoises basket Blain oui https://gazellesblinoises.fr/
Union du Sillon Basket Club basket savenay 06.76.99.83.35 oui  www.union‐du‐sillon‐basket‐club.com
Ecole de danse Danse Trèillière  02 40 94 64 16 oui
 L’Arbre Voyageur Equitation  Mouais 06 63 57 63 78 oui https://crinieresauxvents.com/arbre‐voyageur/
Manaz Equitation  Equitation  Bonnoeuvre 06 76 48 11 81 oui
Les écuries du Val de Loire  Equitation  Loireauxence 06 80 14 33 50 oui http://www.ecuriesduvaldeloire.com/
EQUUS Project  Equicaoching Vigneux de bretagne  06 74 85 07 33 oui https://equus‐project.com/accompagnement/accompagnement‐sante
CIME Club de l’Isac Montagne Escalde Blain secretariat@cimeblain.fr oui https://www.escaladeblain.fr/
Judo Club Castelbriantais Judo  Chateaubriant  judoclubcastelbriantais44@orange.fr https://www.judo‐chateaubriant.com/
Athlétique Chapelain Judo Judo  La Chapelle‐sur‐Erdre judolachapelle@gmail.com http://www.accjudo.fr/
Arquebusiers du Pays d’Ancenis  tir sportif Ancenis  06 17 97 16 34 https://www.arquebusiersancenis.fr/
Etoiles adaptées Couëronnaises tir à l'arc Couëron 06 50 55 11 92
Ecole de sport adapté  Multisport  CHATEAUBRIANT  06 86 07 95 22
NACK CANOE  NANTES ET AGGLO philippe barret 0679054274
pascal ancre VOILE  La Chapelle‐sur‐Erdre 06 71 07 30 90
Gym  club des touches  gymnastique  Les touches  https://gymclubdestouches.fr/ https://gymclubdestouches.fr/
APREE QI‐GONG  Qi gong  Teillé  bliguet.christian@gmail.com / 06 28 27 22 91
CLUB DE PONGISTE  Tennis de Table  Teillé 06 14 37 61 78  
Club d'Escrime Claire ERMINE Escrime  Châteaubriant  642935862

Vous touverez dans la liste ci‐dessous les coordonnées d'association ayant notamment signés une charte de sport adapté. Vous pouvez contacter directement l'association du sport qui vous intéresse et voir avec elle ce qui est envisageable. Les 
associations sont accueillantes et adapte la pratique en fonction du handicap. 



Nom de l'association/prestataire discipline pratiqué Commune Contact lien internet inclusive PH 
L'atelier Sonore  musique les contacter  06.73.34.06.35 (coordination) https://www.lateliersonore.com/nous‐contacter
polyson/ pian être musique Teillé  ecoledemusiquepolyson@gmail.com https://www.polysons.net/
un petit coup de patte  médiation animale  Nort‐sur‐Erdre 06 08 43 93 92 unpetitcoupdepatte.fr 
MARIANNE LUSSON  Art thérapie  Sucé‐sur‐erdre  Art‐therapie‐44 Marianne Lusson
Céline Bouchereau  Sophrologue Petit‐Mars 07 49 28 87 34 https://celine‐bouchereau‐sophrologue‐1.jimdosite.com 
Polysonnerie  musique  Saffré 06 20 01 83 50  https://lapolysonnerie.fr/
Yoga avec Anna yoga Fercé 07 83 86 85 78
yoga du rire  Châteaubriant  Aurélie VASLIN / 06 47 32 99 37
Servane RECLUS‐BOULET Art thérapie  Châteaubriant  06 16 61 63 87 Les Ateliers De Servane <lesateliersdeservane@gmail.com>

 AssociaƟon Loisirs Arc en ciel(Catherine Moriceau) loisir créatif Châteaubriant  06 74 20 01 55
association Valentin Haüy  lecture pour les malvoyants  Ancenis 07 50 07 06 30 https://nantes.avh.asso.fr/correspondant/ancenis


